
Szakmai beszámoló 

 

Békéscsabai Előre Úszó Klub  sportolói számára 2015. februártól már három helyszínen, a 

Belvárosi Uszodában  4 pályás 25 méteres tanmedencéjében, az Árpád Fürdő 50 méteres 

medencéjében és a Lencsési Általános Iskola tanmedencéjében tart foglalkozást nap mint 

nap. 

Sportolói létszámunk  elérte a 290 főt.  Sportolók munkáját  3 főállású és 5 részmunkaidős 

edző vezeti. Minden gyermek fejlődését követjük, tudásának megfelelő csoportba tesszük. 

Foglalkozásaink az oktatástól kezdődően, a versenysportig, a válogatott sportolók nevelésig 

mindent magába foglalnak. 2015. februártól az óvodai úszásoktatásokat is beindítottuk. 

Minden 6. életévét betöltött óvodás vízhez szoktatáson vesz részt. Innen kiválasztásra kerülő 

gyerekek hétfő – szerdai napokon a Lencsési tanmedencében folytatják a tanulást. Ezen a 

helyszínen 2 csoport munkája folyik. 

A Belvárosi Uszodában, a víz hőmérséklete 30 fok, ezért itt az oktatások és az 

egészségmegőrző, rekreációs úszó foglalkozások zajlanak. Összesen 9 csoport foglalkozása. 

Saját rendezésű versenyeink:  Nemzetközi Viharsarok Kupa úszóverseny, mely indulói 

létszáma eléri a 300 főt.  A két megyei úszóversenyünk a Nyuszi és Mikulás úszóverseny, 

ezeken átlag 250 sportoló vesz részt. Ezeket az úszóversenyeket az Árpád Fürdőben 

rendezzük meg.   

Házi úszóversenyünk helyszíne a Belvárosi uszodában van. Évente három fordulót 

rendezünk. Minden tagunk számára biztosítunk versenyzési lehetőséget. 

Árpád Fürdőben a versenyspotban résztvevő sportolók készülnek a versenyeikre, edzenek 

naponta.  

2015-ös évben 28  hazai rendezésű versenyen vettünk részt, 1 napostól a 8 naposig.  

Külföldön 6 versenyen indultunk.  Nagy létszámmal, a München-ben megrendezett Head 

Trophy nemzetközi versenyen vettünk részt. Minden versenyen az indulást támogattuk, 

nevezési díj kifizetéssel vagy szállás, étkezés támogatással. 

Az Országos Bajnokságokra szintet teljesített sportolóknak támogattuk az részvételét. 

Egységes megjelenéshez az elért eredmények alapján felszerelést biztosítottunk, póló, sort, 

melegítő, köntös. 

 

 

 



 

 

2015. évi nyári Országos Bajnokságokon minden korosztályban pontszerző helyen 

végeztünk és több érmet is elhoztunk. 

Eredmények: 

Serdülő                   

Arányi 
Norbert 1999 

50 
m 

100 
m férfi gyorsúszás 0:54,50 

LIX. Országos Serdülő 
Bajnokság   4 

IFI                   

Nagy Noémi 1999 
50 
m 

400 
m női  vegyesúszás 5:04,05 

LXXXVII. Országos Ifjúsági 
Bajnokság   6 

Nagy Noémi 1999 
50 
m 

200 
m női  vegyesúszás 2:22,75 

LXXXVII. Országos Ifjúsági 
Bajnokság   5 

Gyermek                   

Horváth 
Balázs 2003 

50 
m 

100 
m férfi pillangóúszás 1:06,20 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   2 

Szabó Orsolya 2002 
50 
m 

100 
m női hátúszás 1:07,84 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   5 

Szabó Orsolya 2002 
50 
m 

400 
m női vegyesúszás 5:19,80 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   5 

Matejdesz 
Máté 2001 

50 
m 

200 
m férfi mellúszás 2:28,83 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   1 

Horváth 
Balázs 2003 

50 
m 

200 
m férfi pillangóúszás 2:25,18 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   2 

Nagy Kristóf 2004 
50 
m 

100 
m férfi mellúszás 1:29,19 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   8 

Matejdesz 
Máté 2001 

50 
m 

100 
m férfi mellúszás 1:08,91 

XLVIII. Országos Gyermek 
Bajnokság   1 

Delfin                   

Nagy Patrik 2006 
50 
m 

100 
m férfi mellúszás 1:39,71 IV. Országos Delfin Bajnokság   8 

Kovács Balázs 2005 
50 
m 

200 
m férfi vegyesúszás 2:53,24 IV. Országos Delfin Bajnokság   8 

Nagy Patrik 2006 
50 
m 50 m férfi mellúszás 0:45,04 IV. Országos Delfin Bajnokság   4 

Nagy Patrik 2006 
50 
m 

200 
m férfi mellúszás 3:19,80 IV. Országos Delfin Bajnokság   3 

Felnőtt                   

Bohus Richárd 1993 
50 
m 

100 
m férfi gyorsúszás 0:49,47 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   2 

Bohus Richárd 1993 
50 
m 50 m férfi gyorsúszás 0:22,62 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   2 

Fehérvári 
Júlia 1992 

50 
m 

100 
m női gyorsúszás 0:57,84 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   6 

Bohus Richárd 1993 
50 
m 50 m férfi hátúszás 0:25,75 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   1 

Fehérvári 
Júlia 1992 

50 
m 50 m női gyorsúszás 0:26,41 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   5 



Valach Dávid, 
Hajtman 
Tamás, Bajusz 
Soma, Bohus 
Richárd 

1996-
1991 

50 
m 4x100 férfi gyorsváltó 3:30,86 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   4 

Bohus 
Richárd, Nagy 
Noémi, 
Hajtman 
Tamás, 
Fehérvári 
Júlia 

1999-
1992 

50 
m 4x100 mix vegyesváltó 4:05,13 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   6 

Hajtman 
Tamás, 
Fehérvári 
Júlia, Nagy 
Noémi, Bohus 
Richárd 

1999-
1993 

51 
m 4x101 mix gyorsváltó 3:38,50 

CXVII. Felnőtt Országos 
Bajnokság   3 

 

Arany, ezüst, bronz jelvényes versenyzőink száma 47 fő volt.  

Országos Bajnokságokon a bajnokságok összesítésben előre léptünk 88 egyesület közül a  21. 

helyen végeztünk.  

 

Békéscsaba, 2016. március 1. 

 

         

Lázár Olga 

                  szakmai vezető 


