Szakmai beszamold

Békéscsabai El6re Uszé Klub sportoldi szamara 2015. februartdl mar harom helyszinen, a
Belvarosi Uszoddban 4 palyas 25 méteres tanmedencéjében, az Arpad Fiirds 50 méteres
medencéjében és a Lencsési Altalanos Iskola tanmedencéjében tart foglalkozast nap mint
nap.

Sportoldi létszamunk elérte a 290 f6t. Sportoldk munkajat 3 féallasa és 5 részmunkaidés
edz6 vezeti. Minden gyermek fejl6dését kovetjlik, tuddsanak megfelel§ csoportba tesszik.

Foglalkozasaink az oktatastdl kezd6d6en, a versenysportig, a valogatott sportoldk nevelésig
mindent magaba foglalnak. 2015. februdrtdl az 6vodai Uszdsoktatasokat is beinditottuk.
Minden 6. életévét betdltott dvodas vizhez szoktatason vesz részt. Innen kivalasztasra keriild
gyerekek hétfé — szerdai napokon a Lencsési tanmedencében folytatjak a tanuldst. Ezen a
helyszinen 2 csoport munkaja folyik.

A Belvarosi Uszodaban, a viz h6mérséklete 30 fok, ezért itt az oktatasok és az
egészségmegdBrz6, rekredcios Uszo foglalkozasok zajlanak. Osszesen 9 csoport foglalkozasa.

Sajat rendezésli versenyeink: Nemzetkozi Viharsarok Kupa Uszéverseny, mely induléi
létszama eléri a 300 f6t. A két megyei Uszdversenylink a Nyuszi és Mikulas Uszéverseny,
ezeken &tlag 250 sportold vesz részt. Ezeket az Uszéversenyeket az Arpad FiirdSben
rendezziik meg.

Hazi Uszéversenyiink helyszine a Belvarosi uszodaban van. Evente harom fordulét
rendeziink. Minden tagunk szdmdra biztositunk versenyzési lehet6séget.

Arpad FiirdSben a versenyspotban résztvevé sportoldk késziilnek a versenyeikre, edzenek
naponta.

2015-6s évben 28 hazai rendezés( versenyen vettiink részt, 1 napostél a 8 naposig.

Kalfoldon 6 versenyen indultunk. Nagy létszdmmal, a Miinchen-ben megrendezett Head
Trophy nemzetko6zi versenyen vettiink részt. Minden versenyen az induldst tamogattuk,
nevezési dij kifizetéssel vagy szallds, étkezés tamogatassal.

Az Orszagos Bajnoksagokra szintet teljesitett sportoldknak tdmogattuk az részvételét.

Egységes megjelenéshez az elért eredmények alapjan felszerelést biztositottunk, pdlo, sort,
melegitd, kontos.



2015. évi nyari Orszagos Bajnoksagokon minden korosztalyban pontszerz6 helyen
végeztiink és tobb érmet is elhoztunk.

Eredmények:
Serdulé
Aranyi 50 | 100 LIX. Orszagos Serdilé
Norbert 1999 m |m férfi | gyorsuszds 0:54,50 | Bajnoksag
IFI
50 |400 LXXXVII. Orszagos Ifjusagi
Nagy Noémi 1999 m |m néi |vegyesuszas | 5:04,05 | Bajnoksag
50 | 200 LXXXVII. Orszagos Ifjusagi
Nagy Noémi 1999 m |m néi |vegyesuszas | 2:22,75| Bajnoksag
Gyermek
50
m férfi
50 | 100 XLVIII. Orszagos Gyermek
Szabé Orsolya | 2002 [m |m ndi | hatdszas 1:07,84 | Bajnoksag
50 | 400 XLVIII. Orszagos Gyermek
Szabé Orsolya | 2002 [m |m ndi |vegyesuszas | 5:19,80 | Bajnoksag
Matejdesz 50 | 200 XLVIII. Orszagos Gyermek
Maté 2001 |m |m férfi| melldszas 2:28,83 | Bajnoksag
50
m férfi
50 | 100 XLVIII. Orszagos Gyermek
Nagy Kristof 2004 |m |[m férfi| melltszas 1:29,19 | Bajnoksag
Matejdesz 50 [ 100 XLVIII. Orszagos Gyermek
Maté 2001 |m |m férfi| mellUszas 1:08,91 | Bajnoksag
Delfin
50 | 100
Nagy Patrik 2006[m |m férfi | melltszas 1:39,71 | IV. Orszagos Delfin Bajnoksag
50 | 200
Kovacs Baldzs 2005|m |[m férfi | vegyesuszds | 2:53,24 | IV. Orszagos Delfin Bajnoksag
50
Nagy Patrik 2006 | m |50 m |férfi| melluszas 0:45,04 | IV. Orszagos Delfin Bajnoksag
50 | 200
Nagy Patrik 2006 |m |m férfi | melltszas 3:19,80 | IV. Orszagos Delfin Bajnoksag
FelnGtt
50
m férfi
50
m férfi
Fehérvari 50 [ 100 CXVII. Feln6tt Orszagos
Julia 1992|m |m néi |gyorsuszas 0:57,84 | Bajnoksag
50 CXVII. Felnétt Orszagos
Bohus Richard 1993 | m |50 m |férfi|hatuszas 0:25,75 | Bajnoksag
Fehérvari 50 CXVII. Feln6tt Orszagos
Julia 1992 |m |50m [n&i |gyorsuszas 0:26,41 | Bajnoksag
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4:05,13 | Bajnoksag

Hajtman
Tamas,
Fehérvari
Julia, Nagy
Noémi, Bohus
Richard

1999-
1993

51

4x101

mix

gyorsvaltd

CXVII. Felnétt Orszagos
Bajnoksag

3:38,50

Arany, ezist, bronz jelvényes versenyz8ink szama 47 6 volt.

Orszagos Bajnoksagokon a bajnoksagok 6sszesitésben el6re |éptlink 88 egyesiilet koziil a 21.
helyen végeztiink.

Békéscsaba, 2016. marcius 1.

Lazar Olga

szakmai vezetd




